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'Molta follia & saggezza divina

Per chi & in grado di capire

Molta saggezza — pura follia.
(Emily Dickinson)
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Canto di accoglienza
Pace a voi, dice il Signore, il vostro cuore sia nella gioia.

. Resta con noi dolce Signore, resta con noi, alleluia.
Venite a me voi che siete affranti:il vostro cuore trovera riposo. *
Chi viene a me non avra pili fame: sono la via, verita e vita.

Sono con voi, dice il Signore, ora e per sempre fino al mio ritorno. -
Chi vive in me, dice il Signore, vivia in etérno nel mio santo amore.
Chi crede in me ron avra pil sete: la mia parola gli dara la'vita.

* Chi spera in me ha la vita etemna; vive |'attesa del mio santo giomo.
Chi segue me fino alla croce, avra la gioia nella Pasqua eterna. -

E bello ritrovarsi. E bello ritrovarsi qui oggi ancora. Lo dico perché sono stata un po’ di tempo
senza vedervi ed ora gusto in modo particolare I'essere insieme, il trovarci a riflettere ... e insieme
fare festa.

Penso che sarebbe anche bello (e quindi propongo per chi & d'accordo) se e quando ci viene

spontaneo, introdurci all’Eucarestia lasciandoci, all'inizio, un piccolissimo spazio (per chi vuole) per
dirci insieme come stiamo; come abbiamo passato l'ultimo tempo; scambiarci un piccolo segno che
rifletta la gioia, la fatica della nostra vita ... Magari solo per dire brevemente la cosa piu urgente
per noi, quella che vorremmo comunicare subito. Questo mi da l'idea che possa facilitare la
sintonia, la vicinanza. Oppure alla fine della celebrazione (se a qualcuno viene piu naturale).
Sempre per comunicarci qualcosa di noi, del nostro vissuto (dentro o fuori dal gruppo). Si €
sempre un po’ sconosciuti gli uni agli altri, oltre che a se stessi. Questo piccolo esercizio di scambio
interiore potrebbe esserci prezioso?

BREVE SPAZIO PER DIRE .......

Il titolo di questa Eucarestia vi sembrera un po’ strano, forse; e anche I'Eucarestia vorrebbe essere
insolita anche se non ne ha propriamente i mezzi.
Mi sono ispirata a Gianfranco Monaca della rivista “Tempi di Fraternita”; molto sagace nella sua

rubrica “Elogio della follia”; follia intesa come paradosso creativo. Il pezzo che riporto mi & piaciuto
particolarmente perché, oltre ad appagare descrittivamente la fantasia, fa appunto riferimento alla
“Chiesa dei Folli”. Ma, ai “Folli” forse non interessa tanto essere chiesa o gruppo che sia, ma di piu
essere espressione creativa dello Spirito, azione vigile, permanente, responsabile, verso la
maturazione umana.



ELOGIO DELLA FOLLIA

a cuta di Gianfranco Monaca

el Medioevo occitanico, ma non solo in quello,
Npmspcravano le “Badie dei folli”, che godevano
di un riconoscimento sociale quasi incontrasta-
to. Non erano soltanto compagnie di buontemponi, an-
che se 'immagine che ne & rimasta rimanda soprattutto
agli scherzi dei “charivari”. Le “feste dei folli” erano
eredi della fradizione romana dei saturnali che era passa-
ta in qualche modo nella cultura cristiana tramite il “risus
paschalis”, lo scatenarsi delle manifestazioni di gioia post-
quaresimale, e avevano cittadinanza in tutta I’ Europa, tra
clerici vagantes e trovalori. Tutt’altro che roba da
collegiali, diventarono un tramite di libera e spesso li-
cenziosa espressione popolare e artistica molto critica
_verso i poteri stabiliti, tant’é che il Conecilio di Trento le
soppresse, proponendo in alternativa le confraternite con
scopo devozionale e assistenzials. La chiesa dei sapienti
perdette la ricchezza della chiesa dei folli, I' Europa en-
trd nella modernity laica e anticlericale, divamparono i
roghi degli eretici e delle streghe e, in risposta, nelle piaz-
ze accanto all’albero della liberta si alzarono le ghigliot-
tine e fir lo scontro di civilta.
La follia, come la infende Erasmo da Rotterdam, il sale
che garantisce la disinfezione permanente del corpo so-
ciale, considerata eresia dal punto di vista ecclesiastico,

diventd nel lingnagpio laico malattia, devianza, stigma e
la Libertd diventiod una statua.

La chiesa dei folli, tuttavia, non viene meno, e si mani-
festa senza posa. (razic a studiosi e menestrelli,
Samaritane ¢ Samaritani, si fa presente ogni giormo ma
sta a noi riconoscerla. Maurizio Abba ne cita sempre un
bel po’ su queste pagine, una chiesa dei folli ¢he ha pure
i suoi martiri e prefeti, vescovi e teologi, da riempire un
intero calendario. Forse bisognerebbe pensarci di pit,
prima di lamentarsi delle “cinque piaghe della Chiesa”,
o di farci destabilizzare da una citazione inopportuna. 1
problemi seri sono ben altri. Forse, nel nostro incessante
lamentarci, s nasconde il bisogno di padri ¢ padroni, che
funziona benigsimo come alibi. Invece, probabilmente,
il Concilio & riserto ed entra anche quando le porte sono
chinse, anzi, forse non ¢ mai morto. Siamo soltanto noi
che abbiamo dilficolta a dare un sense meno consueto ai
Vangeli e agli Atti degli Apostoli correndo il rischio del-
la creativita responsabile, come se lo Spirito riguardasse
altri. Forse ci manca il coraggio della liberta e della follia,
Dimentichiamo troppo facilmente che dalla gente dab-
bene Pietro e gli altrl furono considerati ubriachi, folli.
Eppure, tutte le riforme, nella misura in cui sono state
autentiche, non sono forse sono cominciate di H?

E NOI? A CHE PUNTO E LA NOSTRA “FOLLIA"?

FAME BEN EDE'I'I'A

Benedetti | beatl nell'ansia di vedere ripartito il pane della vita, senza riempire la borsa con le sementi delia

putrefazione.

Benedetta la fame itinerante degli vomini avidi di
mani trasformane Palbgre in tavolo, il granc in pane e il la

per pravare che sono guerrieri.

Eapara, curiosi dei misteri di questa breve esistenza, € le cui

in burro. Generosi, non hanno bisognu di esibire le spade

Benedette le donne affamate di amore, fatte di filo di pizzo, a tessere la vita nella magia di piccoli gesti
quofidiant: la cucina pulita, i fagiol sgranati, il letto rifatio e il vaso sulla finestra innaffiato di tenerezza.

Benedettl futti quelii che si affratellano al canto tellurico di Francesco e che danzano al ritmo aliucinato dei
girasoli di Van Gogh, impregnati della sapienza buddista che non sl incatena alla nostelgia del passato,ne si precipita
verso 'ansia del futuro. Essl assaporanc il presente come un dono inestimablie.

Benedetta la fame insaziablle: di sapere e di sapore; di spudoratezza nell'amore; di Dio softo futti i nomi

innominabili, fame di ozio senza colpa, di allegria inerminabile, di salute e di piacere.
Fame di pace, saziata pienamente dalla giustizia: la fame pill benedetta capace di sradicare la fame maledetta.

FREI BETIO

da “Gii dei non hanno salvato I'America” Sperling & Kupfer Editori



Chi muore?
di Pablo Neruda

Muore lentamente cI:u dwema schiavo
dell’abitudine,

ripetendo ogni giorno gli stessi percorsi,
chi non cambia marca,

chi non prova a cambiare colore

dei propri vestiti,

e non parla a chi non conosce.

MHDI'E; lentamente chi fa della televisione

lsuo gur. . s A

Muore lentamente chi evita una passione,

chi preferisce il nero su bianco :
e i puntini sulle «i» ad un turbine di emozioni,
proprio quelle che fanno brillare gli occhi,
quelle che fanno di uno sbadiglio un sorriso,
quelle che fanno battere il cuore

davanti all’errores¢ ai sentimenti.

“Muore lentamente chi non non viaggia,

chi non legge,
chi non ascolta musica,

_ chi non trova grazia in se stesso,

~ Muore lentamente chi distrugge

; il suo amor proprio,
| chi non si lascia aiutare.

Muore lentamente chi abbandona un progetto
prima di iniziarlo, |

chi non fa domande sugli argomenti

che non conosce

o non risponde quando gli chiedono

qualcosa che sa.

Muore lentamente chi non capovolge il tavolo
quando & infelice sul lavoro,
chi non rischia il certo per I'incerto per
" inseguire un sogno,
chi non permette almeno una volta nella vita
di fuggire ai consigli sensati.

INon conta il punto di partenza,
_ conta soffanfo lintensita delf'esistenza, Ja
* tensione e la forza visstta, la costanza con

cui 'uomo cerca, aspefta, osa e ama”.
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Evitiamo la morte a piccole dosi,
ricordando sempre che essere vivo richiede
uno sforzo di gran lunga maggiore

del semplice fatto di respirare.

Soltanto I'ardente pazienza

portera al raggiungimento

di una splendida felicita.
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ORA PORTIAMO SU QUESTA TAVOLA PANE, VINO, ACQUA
E QUANT'ALTRO LA GIOIA DI STARE INDIEME CI SUGGERISCE

. Dio, Padre e Madre, misterioso/a compagno/a di viaggio per noi che non sappiamo vedere la tua
presenza discreta e sentirti nel silenzio.

. Tu che sei stato/a presente fin dall‘inizio nella nascita e crescita appassionata di tutte le creature; nel
mistero della loro venuta su questa terra. Che ci parli attraverso i profeti e profetesse passati e presenti,
ma anche attraverso la storia e le azioni dei piccoli, poveri, senza voce, dei disperati.

. Sei qui e ti manifesti nella storia di ogni giorno, nel nostro procedere incerto in un mondo sempre piu
complesso.

. Aiutaci ad essere “presenti” e in cammino; a non farci spaventare dalle difficolta, a non perdere la testa,
a capire e sapere che ogni passo precede l'altro e ha la sua intelligenza e la sua fiducia.

. Aiutaci a lasciare “le calde culle di casa” dove ci dondoliamo spesso nelle “buone abitudini” dimenticando
che la meta non ¢ il lasciarci vivere.

. Fa che il nostro viaggio non sia una frivola vacanza, ma un essere viandanti sulle strade del cuore in
compagnia dello spirito dove, quando siamo stanchi o si fa sera, possiamo sostare e gustare fino in fondo
il meritato riposo.

. Quella sera Gesu era a tavola con i suoi amici e amiche poiché aveva molto desiderato celebrare la
Pasqua con loro; ma era consapevole che sarebbe stata l'ultima cena e che lla sua fine ere vicina.
Profondamente turbato ma grato per la loro vicinanza, prese del pane dalla mensa lo spezzod e lo distribui
dicendo. “Prendete e mangiate come segno della mia vita spezzata e condivisa per I'amore e la giustizia.
Fate questo in memoria di me”. Poi prese il calice del vino e disse: “Bevetene tutti quale simbolo del
rinnovarsi dell’alleanza di Dio con I'Umanita e il creato”.

. Mentre facciamo memoria di quella sera cosi angosciante ma inestimabile, sappiamo, GesU, che sei qui
con noi, come avevi detto. Anche noi siamo qui attorno a una tavola; a fare “il punto della situazione”; a
riflettere e cercare di capire, nello spirito di quella sera, i significati del nostro cammino; a riflettere e
interrogarci su cosa significa “essere insieme”, “condividere”. A pregare che non sia pero solo il desiderio
di capire e sapere a guidarci, ma un istinto d‘altruismo che ci muova l’'uno verso l'altro.

... spezzare del pane ... distribuzione di pane e vino ...
... preghiere, intenzioni, notizie ...



