EUCARESTIA DEL 30.03.14 SOTTO IL MONTE CDB NORD-MILANO

“FINCHE" SONO NEL MONDO

SONO LA LUCE DEL MONDO “

(Giov. 9,5)

“10 SONO CON VOI

FINO ALLA FINE DEL MONDO *

(Matteo 28,20)



PREGHIERA DI INTRODUZIONE
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I +
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Canto: E bello andar

O Padre, nol sappiamo
che il Tuo amore non & una parola,
che testi fedels alle Tué promesse.

Ma sotto | nostel ccchi regna ingustizia, o Padre,
e ogni giorno creses la disperazione def poverd.

I Tuoi figli pit deboli
sono usatl come coge & numert,
in balia del capitale ¢ dei padroni.

Padre, dov'® la Tus immagine
& somiglianza In loro,
guando ogni dignitd & offesz e calpestatal

L8] D’iﬂ, che fai Ei“-ﬁﬂ-ﬁa-:
Tu vedi tutto questa.
Quando saranno Hberd | poveri della terra?

Percht deve il povero pensare

che Tu non ascald?

Quando porrai fine alla sua oppressionel
MNon glunge forse a Te, o Padre,

il gemito del prigionier,

del torturati e dei perseguitati dal potere?

Chl non ha cesa, amici, salute e lavoro
doyrd forse nenzara

che anche 't lo hai abbandeonata?
Perchi, non 5i fa ginstizia

del sangue di ogni Abele,

che grida & Te, o Padre, da guesta terra?

Fino a quando 'empio
continuerd 2 spassarsela
e | poveri dovranno soffrire ingiustizia?

Fino & guando continuerk il dolore del cisco,
fino a'quanda il malsto

sard emarginato come un lebbrose,

fino & quendo il pazzo

sard rinchinso come In una prigione,

la Tua promessa, o Pedre, rimarrd Incompiuta.

Fino a guando § figh saranno per unz donna
un‘imposizions e non una scelta,

una violenza sublta e non frutto d'amore,

una maledirione € non una benedizione,

la Tua promesse, o Padre, rimarrd incompleta.

Ma Tu o conosel: Tu conoscl la nostra poea fede.
Mol non sappiamo neppure cosa chisderTi

e come chisderTelo: ’

forse pregando cosl

vorremmo dispensarel dalla [otta

e attendere tutto dalle Tue mani senza fatica,

Ci venga Incontro la luce del Tue Spirita.

Egli ci insegni & pregarTi correttamente,

non per sottrarcl all'impezno per la glustizia,

ma per avere la forza di compiers Ia Tua volomtd,

Ma Tu conoscl la fragilitd degli nomini:
rendi feconde [e lotte di liberazione,

vensa la giustiziz nel mendo

e abbrevia il tempo della prova per § poveri.

L= cend del Signore che celebriamo Insieme
©i renda suel discepoli, poverd dalla parte dei poveri,

¢ alimenti In nol la certezza che Tu, o Padre,
sef i1 Dio fedele, il Dio che fa la giusiizia.



PAROLA DI DIO
| Samuele 16, 1-13

iE il Signore disse a Samuele: "Fino a quando piangerai su Saul, mentre io I'ho rigettato
perché non regni su Israele? Riempi di olio il tuo corno e parti. Ti ordino di andare da lesse il
Betlemmita, perché tra i suoi figli mi sono scelto un re". 2Samuele rispose: "Come posso andare?
Saul lo verra a sapere e mi uccidera". Il Signore soggiunse: "Prenderai con te una giovenca e dirai:
Sono venuto per sacrificare al Signore. sInviterai quindi lesse al sacrificio. Allora io ti indichero
quello che dovrai fare e tu ungerai colui che io ti diro". <Samuele fece quello che il Signore gli aveva
comandato e venne a Betlemme; gli anziani della citta gli vennero incontro trepidanti e gli
chiesero: "E di buon augurio la tua venuta?". sRispose: "E di buon augurio. Sono venuto per
sacrificare al Signore. Provvedete a purificarvi, poi venite con me al sacrificio”. Fece purificare
anche lesse e i suoi figli e li invito al sacrificio. sQuando furono entrati, egli osservo Eliab e chiese:
"E forse davanti al Signore il suo consacrato?". 71l Signore rispose a Samuele: "Non guardare al suo
aspetto né all'imponenza della sua statura. lo I'ho scartato, perché io non guardo cio che guarda
I'uomo. L'uomo guarda I'apparenza, il Signore guarda il cuore”. elesse fece allora venire Abinadab
e lo presentd a Samuele, ma questi disse: "Nemmeno su costui cade la scelta del Signore". °lesse
fece passare Samma e quegli disse: "Nemmeno su costui cade la scelta del Signore". 1lesse
presento a Samuele i suoi sette figli e Samuele ripeté a lesse: "Il Signore non ha scelto nessuno di
questi”. 11Samuele chiese a lesse: "Sono qui tutti i giovani?". Rispose lesse: "Rimane ancora il piu
piccolo che ora sta a pascolare il gregge". Samuele ordino a lesse: "Manda a prenderlo, perché non
ci metteremo a tavola prima che egli sia venuto qui". 12Quegli mando a chiamarlo e lo fece venire.
Era fulvo, con begli occhi e gentile di aspetto. Disse il Signore: "Alzati e ungilo: é lui!". 13Samuele
prese il corno dell'olio e lo consacro con I'unzione in mezzo ai suoi fratelli, e lo spirito del Signore
si poso su Davide da quel giorno in poi. Samuele poi si alzo e torno a Rama.

Efesini 5, 8-14

8Se un tempo eravate tenebra, ora siete luce nel Signore. Comportatevi percio come i figli
della luce; ¢il frutto della luce consiste in ogni bonta, giustizia e verita. °Cercate cio che e gradito
al Signore, e non partecipate alle opere infruttuose delle tenebre, ma piuttosto condannatele
apertamente, 2poiché di quanto viene fatto da costoro in segreto € vergognoso perfino parlare.
13Tutte queste cose che vengono apertamente condannate sono rivelate dalla luce, perché tutto
quello che si manifesta é luce. 14Per questo sta scritto:

"Svégliati, o tu che dormi,
déstati dai morti
e Cristo ti illuminera".



Giovanni 9, 1-41

tPassando vide un uomo cieco dalla nascita 2e i suoi discepoli lo interrogarono: "Rabbi, chi
ha peccato, lui o i suoi genitori, perché egli nascesse cieco?". 3Rispose Gesu: "né lui ha peccato né i
suoi genitori, ma e cosi perché si manifestassero in lui le opere di Dio. “Dobbiamo compiere le
opere di colui che mi ha mandato finché é giorno; poi viene la notte, quando nessuno puo piu
operare. sFinché sono nel mondo, sono la luce del mondo". éDetto questo sputo per terra, fece del
fango con la saliva, spalmo il fango sugli occhi del cieco 7e gli disse: "Va' a lavarti nella piscina di
Siloe (che significa Inviato)". Quegli ando, si lavo e tornod che ci vedeva. sAllora i vicini e quelli che
lo avevano visto prima, poiché era un mendicante, dicevano: "Non e egli quello che stava seduto a
chiedere I'elemosina?". °Alcuni dicevano: “E lui"; altri dicevano: "No, ma gli assomiglia”. Ed egli
diceva: "Sono io!". 10Allora gli chiesero: "Come dunque ti furono aperti gli occhi?". 11Egli rispose:
"Quell'uomo che si chiama Gesu ha fatto del fango, mi ha spalmato gli occhi e mi ha detto: Va' a
Siloe e lavati! 1o sono andato e, dopo essermi lavato, ho acquistato la vista". 12Gli dissero: "Dov'e
guesto tale?". Rispose: "Non lo so".

1Intanto condussero dai farisei quello che era stato cieco: #4era infatti sabato il giorno in cui
Gesu aveva fatto del fango e gli aveva aperto gli occhi. :Anche i farisei dunque gli chiesero di nuovo
come avesse acquistato la vista. Ed egli disse loro: "Mi ha posto del fango sopra gli occhi, mi sono
lavato e ci vedo". 6Allora alcuni dei farisei dicevano: "Quest'uomo non viene da Dio, perché non
osservail sabato". Altri dicevano: "Come puod un peccatore compiere tali prodigi?”. E c’era dissenso
tra di loro. 17Allora dissero di nuovo al cieco: "Tu che dici di lui, dal momento che ti ha aperto gli
occhi?". Egli rispose: "E un profeta!". 183Ma i Giudei non vollero credere di lui che era stato cieco e
aveva acquistato la vista, finché non chiamarono i genitori di colui che aveva ricuperato la vista.
19 li interrogarono: "E questo il vostro figlio, che voi dite esser nato cieco? Come mai ora ci vede?".
20] genitori risposero: "Sappiamo che questo ¢ il nostro figlio e che & nato cieco; 2:come poi oraci
veda, non lo sappiamo, né sappiamo chi gli ha aperto gli occhi; chiedetelo a lui, ha I'eta, parlera lui
di se stesso". 2Questo dissero i suoi genitori, perché avevano paura dei Giudei; infatti i Giudei
avevano gia stabilito che, se uno lo avesse riconosciuto come il Cristo, venisse espulso dalla
sinagoga. 23Per questo i suoi genitori dissero: "Ha l'eta, chiedetelo a lui!".

24Allora chiamarono di nuovo I'uomo che era stato cieco e gli dissero: "Da gloria a Dio! Noi
sappiamo che quest'uomo e un peccatore”. 25Quegli rispose: "Se sia un peccatore, non lo so; una
cosa so: prima ero cieco e ora ci vedo". 26Allora gli dissero di nuovo: "Che cosa ti ha fatto? Come ti
ha aperto gli occhi?". 27Rispose loro: "Ve I'ho gia detto e non mi avete ascoltato; perché volete udirlo
di nuovo? Volete forse diventare anche voi suoi discepoli?"”. 26Allora lo insultarono e gli dissero:
"Tu sei suo discepolo, noi siamo discepoli di Mose! 2°Noi sappiamo infatti che a Mosé ha parlato
Dio; ma costui non sappiamo di dove sia". *°Rispose loro quell'uomo: "Proprio questo e strano, che
voi non sapete di dove sia, eppure mi ha aperto gli occhi. 310ra, noi sappiamo che Dio non ascoltai
peccatori, ma se uno é timorato di Dio e fa la sua volonta, egli lo ascolta. 32Da che mondo € mondo,
non s'é mai sentito dire che uno abbia aperto gli occhi a un cieco nato. 33Se costui non fosse da Dio,
non avrebbe potuto far nulla". 34Gli replicarono: "Sei nato tutto nei peccati e vuoi insegnare a noi?".
E lo cacciarono fuori.

5Gesu seppe che l'avevano cacciato fuori, e incontratolo gli disse: "Tu credi nel Figlio
dell'uomo?". s8Egli rispose: "E chi ¢, Signore, perchéio credain lui?". 37Gli disse Gesu: "Tu I'hai visto:
colui che parla con te é proprio lui". 38Ed egli disse: "lo credo, Signore!". E gli si prostro innanzi.
39Gesu allora disse: "lo sono venuto in questo mondo per giudicare, perché coloro che non vedono
vedano e quelli che vedono diventino ciechi”. Alcuni dei farisei che erano con lui udirono queste
parole e gli dissero: "Siamo forse ciechi anche noi?". 4Gesu rispose loro: "Se foste ciechi, non
avreste alcun peccato; ma siccome dite: Noi vediamo, il vostro peccato rimane".

Canto: Salmo 8



RIFLESSIONI PERSONALI

- Il Vangelo di Gesu d Nazareth deve essere la nostra unica luce. Per es. in questa pagina
appena letta, Cristo dice in modo chiaro che la malattia non & un castigo...Di castighi si parla
molto nella pagina di Adamo ed Eva, ma nel Vangelo non si parla mai di Adamo ed Eva.

- In una Eucarestia (29.09.13) abbiamo detto che la storia di Adamo ed Eva é un mito: cioé
queste persone non sono mai esistite. Quindi questo mito del castigo bisogna metterlo al
suo posto! E’ una legge fondamentale della vita che tutto quello che nasce, tutto quello che
cresce...ha unafine.

- L’Eucarestia sopra citata aveva come titolo IN PRINCIPIO ERA LA GIOIA (libro di Fox).

- E’ stata la filosofia di Platone, il dualismo tra corpo e anima, tra la carne e lo spirito, il
materiale e il divino, il peccato e la grazia, il paradiso e I'inferno...questa filosofia greca ha
dato origine a una lotta interiore...in questa lotta il corpo prevale sull’anima, i cosi detti
desideri carnali prevalgono sullo spirito, e quindi nasce il peccato e il castigo. Questa
filosofia ha impregnato le LETTERE di Paolo di Tarso e tutto il cristianesimo. Basta
ricordare:”...a causa di un solo uomo il peccato é entrato nel mondo e con il peccato la
morte...” (Rom. 6,23).

- Il mito di Dio padre che richiede e attua la sofferenza e la morte del proprio figlio & da
respingere.

- Lacondanna della Chiesa del piacere sessuale e da respingere.

- Il sacramento della confessione e da respingere. E’un sacramento inventato nel X1l secolo
(conc. di Firenze), dove i sacramenti da due diventano sette.

- E’unsacramento inventato per creare sensi di colpa.

- La nostra luce deve essere la pagina del Vangelo della samaritana, dove Cristo parla con
una donna, in pubblico...a completa meraviglia dei suoi apostoli e dove a questa donna, la
primal..., Cristo rivela che lui € il Messia.

- Lanostra luce deve essere la pagina dell’adultera che sta per essere lapidata, e Cristo la
salva dicendo:”...chi é senza peccato scagli la prima pietra...”. E questo la dice lunga sui
piaceri sessuali!

- Lanostraluce deve essere la pagina della Maddalena al sepolcro vuoto, dove Cristo appare
risorto...prima che apparire a sua madre ...e ai suoi discepoli...



MEMORIA DELL'ULTIMA CENA

( si portano in tavola pane vino acqua e quant’altro la gioia
di stare insieme ci ha suggerito)

T.-Ricordarci di Gest,o Padre, non Pud essere una parocla; non

pPud essere nemmeno la ripetizione di un rito pia o meno bello

Facciamo memoria di lui,zolo se lo seguiamo nella vita., solo

=e facciamo nostre le sue scelte e le sue speranze.

Ricordarci di Gesi,o Padre, fare guesta memoria gqui oggi

s%gniFita tante piccole gres cansqate emld m it o a iy romgon

aiorno: vunl_dire tepereZ in vita ed alimentare tubtti i
frammenti 2 le fiammelle di speranza e di giocia nei guartieri
nei posti di lavoro, ovungque c'& um po’ di futuro in
gestazione.

T.- Besh, yuando ormai la congiura dei capi del popolo e de:

sacerdoti stava per Farle fuori, wvolle ancora sedere a menss
con i dodici. Allora, mentre i giudei =1 accingevano A
celebrare la festa di FPasnua, prese nelle mani il pane della
mensa, lo spezzd 2 lo diede ai dodici dicendo: "Frendete e
mangiatene btutti, guesto & il mio corpo dato per vol e per
il mondo. Fate questo in memoria di me'.
Foi prese la coppa del wino, lo presentdo a Te,o Fadre, e
porgendolo agli amici disse: "Questo & il calice del mig
sangle. & la nuova alleanza. E° sparso per wol btubkti in
remissione dei peccati.

Fate guesto per ricordarvi di me.

l.- Doggi, mentre il mio lavoro, la mia casa, i1 miei orari, il
mio dolore 2 tutta la mia vita rischiano oi dividermi dal
fratelle, Tu ci chiedi di abhattere giorno dopo giorno,. O
Fadre, gualche muwro di divisione o almena di sperimentare
sgmpre nuove strade 2 nuovi sentieril di comunions, senza
perd fuggire nel cielo delle idee & Z2nza perd sobttrarci
alla fatica deil passi concreti e piccoell

2.= Per questo sperando al di 1& di ogni =speranza. anche se
gualche volta ci domandiamo impazientementecr”Ma che cosa
condividiamo noi che qui spartiamo la Farola e 11l FPane di
witaT"., vogliamo semplicemsnte chigderti di mantenerci
sperti alla bua woce, alle sempre nuove chiamate ol Ges.

T.=- Egli nella forza del sup Spirito. ci mantenga la lampads
accesa, i aivwti a vedere 1 germogli della speranza, s
tenbare le strade del Regre sulle vie Fragili della
Fraternita.

(si spezza il pane e lo si distribuisce)
Canto: Imagine

Preghiere, intenzioni, notizie ...



PADRE NOSTRO

Pres. Ass.  Quando pregate non usate tante parole come fanno i pagani: essi pensano che a
forza di parlare Dio finira per ascoltarli. Voi non fate come loro, perché il vostro
Padre sa di che cosa avete bisogno, prima ancora che glielo domandiate. Dunque
pregate cosi:

(prendendoci per mano) MADRE E PADRE NOSTRO,
che sei nei cieli,
sia santificato il Tuo nome,
venga il Tuo regno,
sia fatta la Tua volonta,
come in cielo, cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano,
rimetti a noi in nostri debiti,
come noi li rimettiamo ai nostri debitori.
Non ci lasciar soccombere nella sfiducia in Te,
ma liberaci dal male.
Tuo ¢ il regno, Tua ¢ la potenza e la gloria nei secoli.

E’BELLO ANDAR SALMO 8

E’ bello andar coi miei fratelli

per le vie del mondo e poi scoprire te
nascosto in ogni cuor.

E veder che ogni mattina tu

ci fai rinascere e fino a sera

sei vicino nella gioia e nel dolor.

Grazie perché sei con me,
grazie perché se ci amiamo
rimani con noi. (2 volte)

E’ bello udire la tua voce

che ci parla delle grandi cose
fatte dalla tua bonta.

Vedere I'uomo fatto a immagine
della tua vita, fatto per conoscere
in te il mistero della Trinita.

Grazie perché sei con me,
grazie perché se ci amiamo
rimani con noi. (2 volte)

E’ bello dare questa lode a te

portando a tutto il mondo

il nome tuo Signor che sei I'amor.

Uscire e per le vie cantare

che abbiamo un padre solo e tutti quanti
siamo figli veri nati dal Signor.

Grazie perché sei con me,
grazie perché se ci amiamo
rimani con noi. (2 volte)

Come splende, Signore Dio nostro,
il tuo nome su tutta la terra:
la bellezza tua voglio cantare,
essa riempie i cieli immensi.

Dalla bocca di bimbi e lattanti
liberare tu ami la lode,

per confonder superbi avversari
e ridurre al silenzio i ribelli.

Quando il cielo contemplo e la luna
e le stelle che accendi nell’alto,

io mi chiedo davanti al creato:
cosa e I'uomo perché lo ricordi?

Cosa € mai questo figlio dell’'uomo
che tu abbia di lui tale cura?
Inferiore di poco a un dio,
coronato di forza e di gloria!

Tu I’hai posto signore al creato

a lui tutte le cose affidasti:

ogni specie di greggi e d'armenti,
e animali e fiere dei campi.

Le creature dell’aria e del mare

e i viventi di tutte le acque:

come splende, Signore Dio nostro,
il tuo nome su tutta la terra!

CASSA COMUNE



Imagine

John Lennon
Imagine there's no Immagina non esista il Paradiso ; e
heaven It's easy if you facile se provl. Nessun
try Ne hell below us inferno sotto di noi. Sopra di noi
Above us only sky solo il Cielo. =
urriagine an thé peopie ' irmagina tuttd 1a ‘'gente”
Living for today... vivere per il presente...
Imagine there's no Immagina non esistano frontiere,
countries It isn't hard to non & difficile da fare,
do Nothing to kill or die nessuno per cui uccidere o morire
for And no religion too e nessuna religione.
Imagine all the people Immagina tutta la gente
Living life in peace... vivere una vita in pace...
You'may =2y 1 3 Pt darmt oet Er'éﬁ_...]
dreamer But I'm not the ma non sono il sol
f:"l!‘r' ane ] | |_~!';-_ comeday - Air -
you'll join us And the world e il mondo sara unito.

will be as one
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